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TEORETYCZNY I RAMOWY PLAN NAUCZANIA  DO ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH

DLA PIELĘGNIAREK 

W ODDZIALE DZIECIĘCYM

Zapoznanie osoby szkolonej z obowiązkami: poznanie topografii oddziału, rytmu i organizacji pracy, obowiązujących regulaminów, kierownictwa oddziału i współpracowników, pacjenta z uwzględnieniem diagnozy pielęgniarskiej i lekarskiej.

I.   Tematyka ogólna:

1. Organizacja kompleksowej opieki pielęgniarskiej w oddziale

2. Realizowanie pielęgniarskich funkcji bezpośrednich i pośrednich 

3. Choroba i hospitalizacja jako stres, z uwzględnieniem okresu rozwoju psychospołecznego dzieci i młodzieży

4. Problemy rewalidacji dziecka chorego i niepełnosprawnego

5. Etyczne normy postępowania w tym: etyczne normy postępowania, sylwetka moralna pielęgniarki, problemy etyczne współczesnej medycyny - zagadnienia śmierci, hospicjum, eutanazji, transplantologii .

6. Całokształt zadań związanych z profilaktyką i zwalczaniem zakażeń szpitalnych, bezpieczeństwem i higieną pracy.

II. Tematyka specjalistyczna

1. Przyjęcie dziecka w izbie przyjęć – czynności pielęgniarskie, dokumentacja, zbieranie wywiadu oraz przekazanie dziecka na oddział szpitalny.

2. Kliniczny zarys schorzeń dzieci leczonych w oddziale.

3. Zakres wykonywanych procedur medycznych i stosowanych metod terapeutycznych. 

4. Postępowanie pielęgniarskie w procesie przygotowywania dziecka do badań diagnostycznych, udział w badaniach i opieka pielęgniarska po badaniach.

5. Pielęgnowanie dzieci przewlekle chorych i terminalnie chorych zgodnie z przyjętymi w oddziale standardami lub procedurami.

6. Zasady i technika pielęgniarskich zabiegów i czynności profilaktycznych, diagnostycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych /np. drobne zabiegi, podawanie leków/.

7. Poprawność komunikowania się, współpracy i współdziałania z dzieckiem, jego rodziną oraz zespołem terapeutycznym.

8. Zasady żywienia dziecka zdrowego oraz modyfikacje zależne od jednostki chorobowej.

9. Zasady izolacji dziecka /np. z powodu choroby zakaźnej, biegunki/.

10. Umiejętność oceny stanu zdrowia dziecka, udzielania pomocy w sytuacjach zagrożenia życia.

11. Zasady i przepisy obowiązujące przy stosowaniu krwi i preparatów krwiopochodnych.

12. Rozwijanie umiejętności planowania i realizacji działań edukacyjnych w odniesieniu do pacjentów i ich rodzin dotyczących stylu życia, samoopieki po opuszczeniu oddziału /odpowiednia dieta, tryb życia/.

13. Właściwe prowadzenie dokumentacji obowiązującej w oddziale, z uwzględnieniem zindywidualizowanego procesu pielęgnowania.

RAMOWY PLAN NAUCZANIA DO ZAJĘĆ TEORETYCZNYCH I PRAKTYCZNYCH

W ODDZIALE WEWNĘTRZNYM

Zapoznanie z obowiązkami: poznanie topografii oddziału, rytmu i organizacji pracy, obowiązujących regulaminów, kierownictwa oddziału i współpracowników, pacjenta z uwzględnieniem diagnozy pielęgniarskiej i lekarskiej.

I. Tematyka ogólna:

1. Organizacja kompleksowej opieki pielęgniarskiej w oddziale

2. Realizowanie pielęgniarskich funkcji bezpośrednich i pośrednich 

3. Całokształt zadań związanych z profilaktyką i zwalczaniem zakażeń szpitalnych, bezpieczeństwem i higieną pracy.

4. Zapobieganie i zwalczanie chorób układu krążeniowego, chorób nowotworowych, chorób o znaczeniu społecznym, chorób cywilizacyjnych.

II 
Tematyka specjalistyczna:

1. Kliniczny zarys schorzeń występujących w oddziale.

2. Zakres wykonywanych procedur medycznych i stosowanych metod terapeutycznych. 

3. Postępowanie pielęgniarskie w procesie przygotowywania pacjentów do badań diagnostycznych.

4. Pielęgnowanie pacjentów w  wybranych jednostkach chorobowych zgodnie z przyjętymi w oddziale standardami lub procedurami.

5. Zasady i technika pielęgniarskich zabiegów i czynności profilaktycznych, diagnostycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych /np. drobne zabiegi, podawanie leków/.

6. Cytostatyki i ochrona radiologiczna – zagadnienia BHP.

7. Poprawność komunikowania się, współpracy i współdziałania z pacjentami, ich rodzinami oraz zespołem terapeutycznym.

8. Umiejętność w zakresie samodzielnej obserwacji ukierunkowanej na symptomy powikłań po badaniach diagnostycznych /obserwacja i kontrola podstawowych funkcji życiowych/, zapobieganie powikłaniom i postępowanie w przypadku ich wystąpienia.

9. Umiejętność oceny stanu zdrowia pacjenta, udzielania pomocy w sytuacjach zagrożenia.

10. Opieka nad chorymi przewlekle i w stanie terminalnym.

11. Zasady i przepisy obowiązujące przy stosowaniu krwi i preparatów krwiopochodnych.

12. Rozwijanie umiejętności planowania i realizacji działań edukacyjnych w odniesieniu do pacjentów i ich rodzin dotyczących stylu życia, samoopieki po opuszczeniu oddziału /odpowiednia dieta, tryb życia/.

13. Właściwe prowadzenie dokumentacji obowiązującej w oddziale, z uwzględnieniem zindywidualizowanego procesu pielęgnowania.

RAMOWY PLAN NAUCZANIA DO ZAJĘĆ TEORETYCZNYCH I PRAKTYCZNYCH

W ODDZIALE CHIRURGICZNYM

Zapoznanie osoby szkolonej z obowiązkami: poznanie topografii oddziału, rytmu i organizacji pracy, obowiązujących regulaminów, kierownictwa oddziału i współpracowników, pacjenta z uwzględnieniem diagnozy pielęgniarskiej i lekarskiej.

I. Tematyka ogólna:

1. Organizacja kompleksowej opieki pielęgniarskiej w oddziale

2. Realizowanie pielęgniarskich funkcji bezpośrednich i pośrednich 

3. Całokształt zadań związanych z profilaktyką i zwalczaniem zakażeń szpitalnych, bezpieczeństwem i higieną pracy.

II. Tematyka specjalistyczna: 

1. Kliniczny zarys schorzeń występujących w oddziale.

2. Zakres wykonywanych procedur medycznych i stosowanych metod terapeutycznych 

3. Postępowanie pielęgniarskie w procesie przygotowywania pacjentów do zabiegów operacyjnych planowych i w trybie nagłym.

4. Pielęgnowanie pacjentów w okresie pooperacyjnym  zgodnie z przyjętymi w oddziale standardami lub procedurami.

5. Profilaktyka przeciwodleżynowa, przeciwzakrzepowa, łagodzeniu bólu.

6. Zasady i technika pielęgniarskich zabiegów i czynności profilaktycznych, diagnostycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych /np. drobne zabiegi, opatrunki, podawanie leków/.

7. Poprawność komunikowania się, współpracy i współdziałania z pacjentami, ich rodzinami oraz zespołem terapeutycznym.

8. Umiejętność w zakresie samodzielnej obserwacji ukierunkowanej na symptomy powikłań pooperacyjnych /obserwacja rany pooperacyjnej, kontrola podstawowych funkcji życiowych/, zapobieganie powikłaniom i postępowanie w przypadku ich wystąpienia.

9. Umiejętność oceny stanu zdrowia pacjenta, udzielania pomocy w sytuacjach zagrożenia.

10. Zasady i przepisy obowiązujące przy stosowaniu krwi i preparatów krwiopochodnych.

11. Rozwijanie umiejętności planowania i realizacji działań edukacyjnych w odniesieniu do pacjentów i ich rodzin dotyczących stylu życia, samoopieki po opuszczeniu oddziału /odpowiednia dieta, tryb życia/.

12. Właściwe prowadzenie dokumentacji obowiązującej w oddziale, z uwzględnieniem zindywidualizowanego procesu pielęgnowania.
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