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OPINIA PRAWNA

w sprawie wydawania przez polozne zasSwiadczen
potwierdzajacych pozostawanie kobiety pod opieka medyczna
nie pézniej niz od 10. tygodnia cigzy do porodu

I. Podstawa prawna

- ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych (t,j. Dz. U. z 2016 r. poz.
1518 z p6Zn. zm.);

- rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 14 wrze$nia 2010 r. w sprawie formy opieki
medycznej nad kobietg w cigzy, uprawniajgcej do dodatku z tytutu urodzenia dziecka
oraz wzoru zaswiadczenia potwierdzajacego pozostawanie pod ta opieka. (Dz. U. Nr
183, poz. 1234).

II. Przedmiot opinii

Przedmiotem opinii jest okreSlenie zasad wydawania przez potozne zaswiadczen
potwierdzajacych pozostawanie kobiety pod opiekg medyczna nie pézniej niz do 10. tygodnia
cigzy do porodu, uprawniajacych do dodatku z tytutu urodzenia dziecka.

III. Ocena prawna
1. Zalozenia

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 14 wrze$nia 2010 r. w sprawie formy opieki
medycznej nad kobietq w ciqzy, uprawniajqcej do dodatku z tytutu urodzenia dziecka okresla
wzOr zasSwiadczenia, przy pomocy ktorego kobiety moga potwierdzi¢ pozostawanie pod
opieka medyczng od 10. tygodnia cigzy. Spelnienie takiego warunku stanowi podstawe
uzyskania jednorazowego dodatku do zasitku rodzinnego w wysokosci 1.000 zt (tzw.
"becikowe") z tytutu urodzenia dziecka oraz jednorazowej zapomogi z tytutu urodzenia sie
dziecka.
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Zasadniczym celem wprowadzonego rozwigzania byto zmotywowanie kobiet zachodzacych w
cigze do jak najwczes$niejszego zgtoszenia sie do lekarza badZ potoznej, a w nastepnej
kolejnosci do systematycznego zgtaszania sie na kolejne badania kontrolne.

Regulacja prawna uzalezniajgca uzyskanie dodatku z tytutu urodzenia dziecka od jak
najwczes$niej podjetej profilaktyki, wedtug zatozen prawodawcy miata przyczyni¢ sie do
zwiekszenia Swiadomosci zdrowotnej kobiet, pozwalajac na sprawowanie prawidtowego
monitoringu cigzy i podejmowanie dziatan profilaktycznych badz leczniczych w przypadkach
wystepowania powiktan lub zagrozen cigzy.

Rozporzadzenie miato oddziatywaé takze na lekarzy specjalistow potoznictwa i ginekologii
oraz potozne. W trakcie wykonywania swojej pracy moga oni bowiem obja¢ kompleksowg,
systematyczna opieka te kobiety w ciazy, ktére zadeklarowaty che¢ pozostawania pod ich
opieka. Pozwolito to na czestsze prowadzenie edukacji zdrowotnej dotyczacej zachowan
kobiety w okresie cigzy.

2. Wydawanie zaswiadczen

Jedng z przestanek przyznania przedmiotowego $wiadczenia jest spetnienie wymogu
okreslonego w art. 15b ust. 5 ustawy z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych.
Celem powyzszego uregulowania prawnego, polegajacego na dodatkowym wsparciu
finansowym rodzicow w zwigzku z narodzinami dziecka, jest zmotywowanie Kkobiet
zachodzacych w cigze do jak najwcze$niejszego zgtoszenia sie do lekarza lub potoznej, a
nastepnie do systematycznego zgtaszania sie na kolejne badania kontrolne. Realizacja tego
celu nastepuje wowczas, gdy kobieta ciezarna udaje sie do wiasciwego lekarza lub potoznej,
celem przeprowadzenia pierwszego badania kontrolnego.

Zawarte w rozporzadzeniu wymogi dotyczace przyznawania zapomogi z tytutu urodzenia sie
dziecka wskazuja dokumenty niezbedne w procedurze przyznawania $wiadczenia. Wsr6d
dokumentéw zataczanych do wniosku nalezy przedstawi¢ potwierdzenie wskazujace, ze
matka dziecka pozostawata pod opiekg medyczng przynajmniej od 10. tygodnia cigzy.

Wydanie dokumentu nie jest dobra wola potoznej (dalsze uwagi beda odnosi¢ sie do
obowigzkéw potoznej - wobec zakresu tematyki niniejszej opinii prawnej) ale obowigzkiem,
przy czym warunkiem wydania takiego zaswiadczenia jest wiedza potoznej o fakcie
odbywania wizyty. Kluczowg kwestig jest, aby potwierdzato ono czas, w jakim zainicjowano
opieke, stwierdzato, ze opieka ta miata charakter trwaty, az do dnia porodu. Tylko wéwczas
mozna stwierdzi¢, ze osoba pod tg opieka pozostawata.

Zaswiadczenie powinno by¢ wydawane przez potozne na podstawie wtasnej wiedzy a takze
na podstawie okazanych potoznej dokumentéw i wynikéw badan, z ktérych wynika, ze
kobieta zgtosita sie do lekarza czy potoznej najp6zniej w 10 tygodniu cigzy i poddawata sie
koniecznym badaniom. Takim dokumentem moze by¢ karta przebiegu cigzy lub
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dokumentacja medyczna przechowywana w podmiocie leczniczym, w ktorej kobieta jest
zarejestrowana.

IV. Wnioski

Podsumowujac, wydanie zaswiadczenia potwierdzajgcego pozostawanie kobiety pod opieka
medyczna nie pdZniej niz od 10. tygodnia cigzy do porodu, uprawniajacego do dodatku z
tytutu urodzenia dziecka moze zosta¢ wydane przez potozng i nastepuje woéwczas, gdy
kobieta ciezarna udata sie na wizyte w celu przeprowadzenia pierwszego badania
kontrolnego i to badanie wykonata. W przypadku odbycia ktérejkolwiek z wizyt u innego
podmiotu, winna by¢ ona udokumentowana w odpowiedni sposéb (tj. karta ciazy,
dokumentacja medyczna).

Nie jest mozliwe wydanie zaswiadczenia w przypadku, gdy potozna nie sprawowata opieki
nad kobietg w trakcie cigzy, a osoba wnioskujgca o przyznanie $wiadczenia nie przedstawita
potoznej witasciwej karty cigzy dokumentujacej sprawowang opieke. Zaswiadczenie moze
wydaé potozna pod warunkiem bowiem, Ze moze ona na podstawie posiadanej wiedzy (w
tym wobec przedstawionej jej dokumentacji medycznej) potwierdzi¢ z cata pewnoScia, ze
miato miejsce pozostawanie kobiety pod opieka medyczng nie pdzniej niz od 10. tygodnia
cigzy do porodu.




