18.30 - 19.00

liexanova Wytyczne stosowania probiotykoterapii w okresie perinatalnym

w oparciu o rekomendacje ekspertow z 2021r
- Prof. dr hab. n. med. Beata Pieta

19.00 - 19.25
Najskuteczniejsze strategie radzenia sobie ze stresem w pracy z kobietami przy porodzie.
— mgr Sylwia Gwoézdz, coach



