GtOWNY INSPEKTOR SANITARNY
HS.NS.541.217.2021.J¢ Warszawa, dnia 14 pazdziernika 2021 r.

Pani
Mariola Lodzinska
Wiceprezes Naczelnej Rady

Pielegniarek i Potoznych

Szanowna Pani Prezes,

nawigzujac do wczesniejszej korespondencji w zw. z wystgpieniem znak: NIPiP-NRPiP-
DM.025.41.2021.MK w sprawie zaleceri dotyczacych realizacji przez pielegniarki POZ
Swiadczen zdrowotnych u pacjenta z COVID-19, w zakresie przewozenia odpadéw
medycznych, uprzejmie informuje, ze Gtéwny Inspektorat Sanitarny uzyskat w przedmiotowe;j
sprawie opinie Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego PZH- Panstwowego Instytutu

Badawczego (w zatgczeniu), stanowigcg wsparcie merytoryczne przy opracowaniu ww.

zalecen.
Z powazaniem
Gtéwny Inspektor Sanitarny
wz. Krzysztof Saczka
Zastepca Gtoéwnego Inspektora Sanitarnego
/dokument podpisany elektronicznie/
Zatacznik

opinia NIZP PZH- Paristwowego Instytutu Badawczego z dnia 29.09.2021 r., znak: B-BE-547-36/21
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Warszawa, dnia 29.09.2021 r.

B-BE-547-36/21
Pan
Krzysztof Saczka
Gtéwny Inspektor Sanitarny
ul. Targowa 65
03-729 Warszawa

Szanowny Panie Ministrze,

W odpowiedzi na pismo nr HS.NS.541.217.2021 z dnia 11 sierpnia 2021 r. dotyczace transportu
odpadéw medycznych Srodkami transportu publicznego przez pielegniarki udzielajace $wiadczen
zdrowotnych w domach pacjentow z COVID-19 Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH — Paristwowy
Instytut Badawczy informuje, ze odpady medyczne zakwalifikowane do kodu 18 01 03* {odpady medyczne
niebezpieczne) powinny byc transportowane z zachowaniem przepiséw obowigzujgcych przy transporcie
towarow niebezpiecznych. Odpady medyczne niebezpieczne, co do ktdrych wiadomo, ze istnieje mate
prawdopodobieristwo, Ze zawierajg materiat zakainy wg przepisdw dotyczacych transportu towardw
niebezpiecznych zaliczane sg do kategorii B o kodzie UN 3291, zgodnie z wytycznymi ECDC (Infection
prevention and control and preparedness for COVID-19 in healthcare settings). Transport tego typu
odpadow moze odbywac sig pojazdami nieoznakowanymi, a od kierowcéw nie wymaga sie posiadania
kwalifikacji ADR, jesli odpady sg opakowane i transportowane zgodnie z wytycznymi przewidzianymi dla
tej kategorii odpadow (np. instrukcja pakowania P621). Najwazniejsze jest aby odpady zostaty tak
opakowane, aby podczas transportu nie doszto do uwolnienia ich zawartosci na zewnatrz. Opakowanie
zewngtrze powinno zosta¢ oznakowane w widoczny sposdb tak, aby byto moiliwe zidentyfikowanie
zawartosci opakowania.

Odpady medyczne powinny by¢ zabezpieczone w transportowe pojemniki zamykane. Pojemnik
transportowe po wytadowaniu odpaddw powinny zostaé umyte i w razie potrzeby zdezynfekowane.
Kluczowym aspektem jest zapewnienie bezpiecznego transportu niebezpiecznych odpadéw medycznych.

Transport odpadéw medycznych — zwtaszcza odpadédw medycznych niebezpiecznych — érodkami

Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH - Paristwowy Instytut Badawczy
ul. Chocimska 24, 00-791 Warszawa, Polska
Tel: +45 22 54 21 400, +48 22 54 21 200
www.pzh.gov.pl, e-mail: pzh@pzh.gov.pl
Regon: 000288461, NiP: 525-000-87-32
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komunikacji publicznej nie powinien mie¢ miejsca z uwagi na ryzyko narazenia na skazenie biologiczne
ludzi i Srodowiska.

Przyktadowy opis procedury postepowania z odpadami medycznymi wytwarzanymi podczas
wykonywania swiadczen zdrowotnych w Srodowisku domowym pacjenta, zaproponowany przez Polskie
Stowarzyszenie  Pielggniarek Epidemiologicznych  dotyczy wytacznie odpadéw  medycznych
niebezpiecznych. Procedura koriczy sig na opakowaniu odpadéw w dodatkowy worek foliowy. Biorac pod
uwage wytyczne ADR, odpady medyczne niebezpieczne powinny by¢ opakowane w opakowanie
pierwotne, opakowanie posrednie (drugie) i opakowanie zewngtrzne. Jesli druga warstwa opakowania nie
jest sztywna, to opakowanie zewngtrzne powinno by¢ sztywne. Opakowania powinny byé zbudowane i
zamknigte w taki sposob aby zapobiec utracie ich zawartosci w normalnych warunkach przewozu przez
wibracje, zmiany temperatury, wilgotnosci lub ci$nienia. Opisane opakowanie nie wymaga zatwierdzenia
typu konstrukeji. Na powierzchni kazdego opakowania zewngtrznego nalezy umiesci¢ znak przewozowy.
Znak musi by¢ widoczny i czytelny, mie¢ postac kwadratu w ksztatcie rombu o minimalnych wymiarach 50
mmx50 mm, szerokosc linii co najmniej 2 mm, a litery i cyfry maja mieé co najmniej 6 mm wysokosci.
Prawidtowa nazwa przewozowa Materiaf biologiczny — Kategoria B — UN 3291 - wysoko$é liter co najmniej
6 mm powinna byc oznaczona na opakowaniu zewnetrznym. Znak przewozowy nie musi byé¢ nadrukowany
na opakowaniu zewngtrznym. Moze by¢ narysowany odrecznie, o ile sg przestrzegane wymiary. Do
narysowania znaku nalezy uzy¢ diugopisu, mazaka o kontrastowym kolorze w stosunku do koloru
opakowania zewngtrznego. W przypadku przewozu odpadéw w postaci ptynnej, opakowanie pierwotne
powinno byc¢ szczelne, a pomigdzy opakowaniem pierwotnym a posrednim nalezy umiesci¢ materiat
chtonny w ilosci wystraczajacej do zaabsorbowania uwolnionego ptynu tak, aby ciecz nie wydostata sie z
opakowania posredniego na zewnatrz.

Jesli podczas przewozu odpaddw, istnieje konieczno$é zastosowania czynnikéw chtodzacych, to
umieszcza sig je na zewngtrz opakowania podredniego, w opakowaniu zewnetrznym lub w opakowaniu
zbiorczym. W przypadku zastosowania lodu opakowanie zewnetrzne lub opakowanie zbiorcze musza by¢
szczelne. Tak opakowane odpady medyczne niebezpieczne moga by¢ przewozone w érodkach transportu

indywidualnego.

Bibliografia:
1. Przewodnik pakowania i transportu prébek od pacjentéw - UN 3373, Departament Transportu UK;

Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH - Paristwowy Instytut Badawczy
ul. Chocimska 24, 00-791 Warszawa, Polska
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www.pzh.gov.pl, e-mail: pzh@pzh.gov.pl
Regon: 000288461, NIP: 525-000-87-32
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2. Guidance on regulations for the transport of infectious substances 2021-2022. WHO. Applicable from
1 January 2021. (Dostepne na: https://www.who.int/publications/i/item/9789240019720)

3. Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 5 paZdziernika 2017 r. w sprawie szczegétowego sposobu
postepowania 2 odpadami medycznymi (Dz.U. z 2017 r., poz. 1975) (Dostepne na:
https://isap.sejm.zov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp 7id=WDU20170001 575

4. ECDC-Infection prevention and control and preparedness for COVID-19 in healthcare settings Sixth

update — 9 February 2021 (Dostepne na:

https://www.ecdc.europa.eu/sites/defauli/files/documents/Infection-prevention-and-control-in-

healthcare-settings-COVID-18 6th update 9 Feb 2021.pdf

Z powazaniem,

dr hab. n. med. Rafat Gierczyriski
Zastgpca Dyrektora ds. Bezpieczeristwa
Epidemiologicznego i Srodowiskowego
NIZP PZH-PIB
/Dokument podpisany kwalifikowanym
podpisem elektronicznym/

Elektranicznie podpisany
Rafai’ Krzysztof przez Rafal Krzysztof
. , . Gilerczyniski
Glerczynskl Data. 2021.09.29 15:24:05
+02'00"
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Naczelna Rada Pielegniarek i Potoznych

NIPiP-NRPiP-DM.025.41.2021 . MK Warszawa, dnia 8 kwietnia 2021 r.

Pan
Krzysztof Saczka
Zastepca Gléwnego Inspektora Sanitarnego
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W zwigzku ze znacznym wzrostem w Srodowisku domowym liczby pacjentéw

z potwierdzonym zakazeniem wirusem SARS-CoV-2, u ktérych pielegniarki podstawowej
opieki zdrowotnej realizujg éwiadczenia zdrowotne, zwracam sie z prosbg do Pana Ministra
o wydanie zalecen dotyczacych przewozenia komunikacjg publiczng przez pielegniarki POZ
odpadéw medycznych wytworzonych podezas realizacji $wiadczen u pacjenta z COVID-19.

Do odpadéw medycznych nalezg m.in. srodki ochrony indywidualnej, materiaty opatrunkowe,
igly, aparaty do przetaczania kroplowych wlewow dozylnych, opakowania po produktach

leczniczych, jednorazowy zestaw narzgdzi chirurgicznych.

Zgodnie z art. 11 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 1. o zapobieganiu oraz zwalczaniy zakazen
1 choréh zakaZnych u ludzi (tj. Dz. U. z 2020 T, poz. 1845 ze 7zm.) kierownicy podmiotéw
leczniczych oraz inne osoby udzielajace  $wiadezen zdrowotnych  sa obowigzani
do podejmowania dzialan zapobiegajgcych szerzeniu sie zakazedi i choréb zakaZznych.
Dziatania te obejmujg w szczegolnoset:
1) oceng ryzyka wystapienia zakazenia zwigzanego z wykonywaniem $wiadczen:
zdrowotnych;
2) monitorowanie czynnikéw alarmowych i zakazen zwigzanych z udzielaniem swiadczen
zdrowotnych w zakresie wykonywanych §wiadczen;
3) opracowanie, wdrozenie i nadzér nad procedurami zapobiegajacymi zakazeniom
i chorobom zakaznym zwigzanym z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych, w tym
dekontaminacji:

a) skory i blon sluzowych lub innych tkanek,

02-757 Warszawa, ul. Pory 78, lok. 13, tel.: (22) 327 61 61, fax (22) 327 61 60
www.nipip.pl, e-mail: nipip@nipip.pl



b) wyrobéw medycznych, wyrobéw medycznych do diagnostyki in vitro, wyposazenia
wyrobdw medycznych, wyposazenia wyrobéw medycznych do diagnostyki in vitro
1 aktywnych wyrobéw medycznych do implantacji, w rozumieniu przepiséw ustawy
z dnia 20 maja 2010 r. o wyrobach medycznych, oraz powierzchni pomieszczen
i urzadzen;

4) stosowanie $rodkéw ochrony indywidualnej 1 zbiorowej w celu zapobiezenia

przeniesieniu na inne osoby biologicznych czynnikéw chorobotwérezych;

5) wykonywanie badan laboratoryjnych oraz analizg lokalnej sytuacji epidemiologicznej

w celu optymalizacii profilaktyki i terapii antybiotykowej;

6) prowadzenie kontroli wewngtrznej w zakresie realizacji dzialan, zapobiegajacych

szerzeniu si¢ zakazen i choréb zakaznych.

Normy § 11 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia S pazdziernika 2017 r. w sprawie
szezegolowego sposobu posigpowania z odpadami medycznymi (Dz. U. z 2017 r., poz. 1975),
stanowig, iz:
1. Podmioty udzielajace $wiadezen zdrowotnych lub prowadzace badania i doswiadezenia
naukowe w zalresie medycyny stosuja. opracowang przez siebie, szezegdtows procedure
postepowania z odpadami medycznvmi w zakresie selektywnego zbierania, transportu
1 wstgpnego  magazynowanic odpadéw medycznych wraz z instrukcja sclektywnego
zbicrania odpadéw medycznych w miejscu ich powstawania.
2. Osoby udzielajace §wiadezen zdrowotnych w miejscu wezwania stosujg. opracowang
przez siebie, szezegélovwy procedure postepowania z odpadami medycznymi przez 0soby
udzielajace $wiadczen zdrowotnych w miejscu wezwania. kitora zawiera oznaczenie miejsca

Wslgpnego magazynowania odpadéw medycznych przez te osoby.

Zgodnie z § 2 ww. rozporzadzenia odpady medyczne powstale w wyniku udzielania
swindezett  zdrowotnych w  miejscu  wezwania przez  osoby udziclajace  $wiadezen
zdrowotnych, zbierane s do pojemnikéw lub workéw, o ktéoryvm mowa w § 3
Ww. rocporzadzenia oraz proexazywane niczwlocznic do pomieszcezenia lub urzadzenia,
o kiérym mowa w § 7 ww. rozporzadzenia. z zachowaniem odpowiednich §rodkéw

ostroznosci.

Pielggniarki POZ realizujac $wiadczenia zdrowotne na rzecz pacjentéw z potwierdzonym

zakazeniem wirusem SARS-CoV-2 gromadzg odpady medyczne do pojemnikéw lub workow,

2



o ktérych mowa powyzej, jednakze problem budzi kwestia zachowania odpowiednich
Srodkéw ostroznosei w trakeie ich transportu do miejsca magazynowania, W sytuacji gdy

ww. pielggniarki poruszajg si¢ komunikacjg publiczna.

W zwiizku z powyzszym, zwracamy sie do Pana Ministra z prosba o wydanie szczegdtowych
wylycznych zachowania odpowiednich srodkéw ostroznosei przy wykonywaniu powyzszego

transporiu.
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