Ogolnopolska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa

s Wspolczesny wymiar opieki nad czlowiekiem w zdrowiu i w chorobie”

Streszczenie pracy nalezy przestaé do 6 czerwca 2023 r. na adres:

konferencja.pielegniarstwo@panschelm.edu.pl

Wytyczne:

Jezyk polski,

Tlos¢ stow - max. 200.

Edytora Microsoft Word, czcionka Times New Roman (CE), wielkos$¢ 12 pkt., odstep migdzy
wierszami 1,5; marginesy 2,5 cm; akapity nalezy zaznaczy¢ wyraznymi wcigciami

(tabulatorem).

Tytut wystapienia:
Autor/Autorzy:

Afiliacja:

Opiekun pracy (jesli jest)

Praca oryginalna
Streszczenie
Wprowadzenie:
Cel pracy:
Materiat i metody:
Wyniki:

Whnioski:

Stowa kluczowe:

Praca pogladowa/kazuistyczna
Streszczenie
Wprowadzenie:
Cel pracy:
Podstawowe zalozenia:
Podsumowanie:
Stowa kluczowe:

Bardzo prosimy przygotowac streszczenie technicznie tak jak przyklad ponizej:



mailto:konferencja.pielegniarstwo@panschelm.edu.pl

Ocena sprawnosci umystowej seniorow
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Wprowadzenie. Proces starzenia si¢ w naturalny sposob wplywa na ograniczenie
sprawnosci, nawet w sytuacji zachowania samodzielno$ci. Dlatego w badaniach oceniajgcych
sprawnos$¢ osob starszych zaawansowany wiek jest jednym z najbardziej stalych czynnikow
r6znigcych osoby sprawne od badanych z uposledzong sprawnoscig fizyczng i intelektualna.

Cel. Celem badan bylo dokonanic oceny sprawnosci umyslowej pacjentow w
podesztym wieku.

Material i metoda. Badania przeprowadzono w grupie 113 pacjentow w wieku
powyzej 65 roku zycia na terenie wojewodztwa lubelskiego. Do badan zastosowano Skrocony
Test Sprawnosci Umystowej (Abbreviated Mental Test Score-AMTS) wg Hodgkinsona.

Wyniki. W ocenie kobiety uzyskaly wynik na poziomie S$redniej 9,26+2,21, a
mezczyzni 9,82+0,76. Osoby w wieku 65-74 lat 9.85+£0.87, 75-90 lat, 9,08+2,35 1 w tym
przypadku réznica byla istotna statystycznie.

Whnioski. Badana grupa osob starszych odznaczala si¢ wysoka sprawnoscig
umystowa. Wiek badanych istotnie roznicowat ich sprawnos¢ umystowa. Osoby mieszkajace
samotnie prezentowaly najwyzsza sprawnos¢ w zakresie funkcji umystowych.

Stowa kluczowe: sprawnos¢ umystowa, osoby starsze.



